UNIWERSYTET . VR
TRZECIEGO WIEKU M GOSPODARKI

HARMONOGRAM WYKLADOW W | SEMESTRZE ROKU AKADEMICKIEGO 2025/2026
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU WYZSZEJ SZKOtY GOSPODARKI FILIA W PROSTKACH

Lp. Tematyka Prowadzacy Termin Miejsce
1 INAUGURACIJIA ROKU AKADEMICKIEGO 09.10.2025 Dom Spotkan z Kulturg,
’ 2025/2026 godz. 16:00 ul. 1 Maja 34, 19-335 Prostki
2 »Woda — sztuka nawadniania naszego Mateorzata Meller 23.10.2025 Dom Spotkan z Kultura,
’ organizmu” 3 godz. 16:00 ul. 1 Maja 34, 19-335 Prostki
13.11.2025 Dom Spotkan z Kulturg,
3. ,»0 czym marzq Polacy? Grzegorz Mikucki godz. 16:00 ul. 1 Maja 34, 19-335 Prostki
»Zdrowe odziywianie jako sposéb na 20.11.2025 Dom Spotkan z Kultura,
4. | lepszq odpornos, WI’QCEJ energii i mniej Anita Popiotek godz. 16:00 ul. 1 Maja 34, 19-335 Prostki
chorob”
5 »Mysli majg moc - jak myslec o sobie Ewelina G 11.12.2025 Dom Spotkar z Kultura,
: dobrze” welina Grygo godz. 16:00 ul. 1 Maja 34, 19-335 Prostki
15.01.2026 Dom Spotkan z Kultura,
6. »Smuzki i smuzenie czyli ogien i dym Anna Minkiewicz godz. 16:00 ul. 1 Maja 34, 19-335 Prostki
, ,,KO_IoI:y i p;efgyacia dl;w Paq 'kPanow - Magdalena 22.01.2026 Dom Spotkan z Kultura,
’ LR bl U T A Koszykowska godz. 16:00 ul. 1 Maja 34, 19-335 Prostki
kazdym wieku”

*Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany tematow i terminéw wyktadow z przyczyn niezaleznych od WSG




